OUTIL DE SOUTIEN DANS LE DEUIL

Une série de quatre fascicules
sur I'épreuve du deuil.

CHAQUE NUMERO CONTIENT:

- Des entrevues avec des spécialistes

- Un témoignage: des personnes de tout
age témoignent de leur expérience de
deuil suite a la mort d’'un conjoint, d’'un
enfant ou d'un parent

- Des exercices pratiques pour progresser
dans le deuil

- Des ressources: suggestions de livres, les
groupes d'entraide, les aidants naturels,
I'aide professionnelle

- Des trucs et conseils

- De l'information simple, accessible
et concrete sur le deuil
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AVEC LA PARTICIPATION
D'’AUTEURS ET DE SPECIALISTES

DANS LE DOMAINE DU DEUIL

Jean Monbourquette, auteur de nombreux
ouvrages sur le deuil, conférencier de renom,
prétre et psychologue

Josée Jacques, psychologue et auteure des
livres Les saisons du deuil et Psychologie du
deuil et de la mort

Luce Des Aulniers, anthropologue, auteure et
professeure au Centre d’études sur la mort
de I'UQAM

Suzanne Pinard, auteure du livre De l'autre
coté des larmes et fondatrice de la Fondation
pour I"éveil au deuil

Johanne de Montigny, psychologue au
Service de soins palliatifs de I'HOpital général
de Montréal

Suzy Fréchette Piperni, infirmiere spécialisée
dans le deuil périnatal.

PRODUITE PAR LE MOUVEMENT Disponible a votre coopérative funéraire
DES COOPERATIVES FUNERAIRES
DU QUEBEC,

la collection Auprés de vous est destinée a offrir
un soutien aux personnes endeuillées, de méme
qu’a leurs proches.



